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031-506-1257지능정보서비스 과의존 관련 교육

  학부모님 안녕하십니까? 

  스마트폰 보급 확산과 함께 청소년의 스마트폰 과의존 심화현상과 음란물 등 불법·유해정보 노

출로 인해 성범죄, 사이버 언어폭력, 보행 중 스마트폰 사용 등 청소년 안전문제 등이 사회문제로 부각되

고 있습니다. 안내드릴 자료는 인터넷 스마트폰 과의존 발생 원인과 부정적 결과, 지도방법을 소개

하오니 꼭 활용하시어 자녀의 올바른 스마트폰 사용습관이 정립될 수 있도록 도움을 주시면 감사하

겠습니다.

  □ 청소년기 특징으로 본 인터넷 스마트폰 과의존 발생 원인

  

□ 스마트폰 과의존의 부정적 결과

  1)수면

  



 2) 심리 정서 발달

 3) 학업 및 일상생활

 4) 대인관계

 5) 안전

 



 6) 신체발달

  

 □ 스마트 사용지도, 이렇게 해주세요
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  송 운 중 학 교 장 [ 직인생략] 


